
NEW CLIENT
CODES & RITUALS

DE BLAUWDRUK VOOR
MOEITELOZE KLANTEN,
MAGNETISCHE SALES &

POWERFUL ENERGY



Zoals je in de training hebt ontdekt, werken acties pas
écht wanneer ze gedragen worden door de juiste
energie — de energie van overvloed en vertrouwen.

Want zolang je denkt: “ik heb nu geen klanten,” blijf je
onbewust die realiteit uitzenden.

Maar zodra je verschuift naar: “ik héb ze al — ik bén de
ondernemer die moeiteloos klanten aantrekt,”
verandert alles.

Om jou te helpen die krachtige shift te maken, heb ik
drie rituelen voor je klaarstaan.

Ze openen je energie, je mindset en zorgen ervoor dat
jij ze naar je toe gaat trekken. 

Kies intuïtief het ritueel dat het meeste met je
resoneert — of doe ze allemaal, één voor één.

En wanneer je voelt dat je frequentie geshift is, dat er
vertrouwen en kracht in je lichaam zit… dán is het
moment om jouw potentiële klanten te benaderen.

Niet vanuit moeten, maar vanuit magnetisme. ✨

Hey Goddess 



HET ADEM RITUEEL
ZET RUSTGEVENDE MUZIEK OP. GA RECHTOP ZITTEN

MET BEIDE VOETEN OP DE GROND.

 VANUIT JE VOETEN VISUALISEER JE WORTELEN DIE
UIT JE VOETEN DE AARDE INGAAN. DIT IS VOOR HET

GRONDEN. 

 SLUIT JE OGEN EN ADEM 5 KEER DIEP IN EN UIT
DOOR JE NEUS. (HET GETAL 5 STAAT VOOR

VERANDERING)

BIJ ELKE INADEMING ZEG JE:
“IK ADEM ZEKERHEID, OVERVLOED EN VERTROUWEN

IN.”

BIJ ELKE UITADEMING:
“IK ADEM UIT: TWIJFEL, TEKORT, SPANNING.”

NA 5 ADEMHALINGEN ZEG JE HARDOP:
“IK BEN DE VROUW DIE MOEITELOOS KLANTEN

AANTREKT MET HAAR ENERGIE ALLEEN.”

VOEL HOE JE LICHAAM LETTERLIJK BEGINT TE
VIBREREN OP RUST EN KRACHT.

 LEG DAN ÉÉN HAND OP JE HART, ÉÉN OP JE
ONDERBUIK — EN ZEG:
“IT’S ALREADY DONE.”



HET VUUR RITUEEL

PAK EEN KRISTAL DIE JOU EEN GOED GEVOEL GEEFT
(EEN AMETIST WERKT BEVORDEREND VOOR DIT

RITUEEL)
EN PAK 2 PAPIERTJES WAAR JE OP KUNT

SCHRIJVEN, EEN WAXINELICHTJE + EEN AANSTEKER.
ZELF HEB IK HIER EEN KLEINE VUURBOWL VOOR

WAAR IK HET PAPIER IN KAN VERBRANDEN. 

 SCHRIJF OP EEN PAPIERTJE:
ALLE OVERTUIGINGEN DIE JE LOS WILT LATEN

(ZOALS “NIEMAND KOOPT”, “IK BEN NIET ZICHTBAAR
GENOEG”, “HET IS MOEILIJK”, “KLANTEN KRIJGEN IS

MOEILIJK VOOR MIJ”). 
GA HIER ALLES OPSCHRIJVEN WAT OMHOOG

KOMT. 

SCHRIJF OP EEN TWEEDE PAPIERTJE:
DE NIEUWE REALITEIT (“IK BEN DIE ONDERNEMER

WAAR KLANTEN MOEITELOOS NAARTOE STROMEN”,
“IK VERKOOP MOEITELOOS”, “KLANTEN VINDEN MIJ

VIA ALLERLEI KANTEN”, “KLANTEN KRIJGEN IS
MOEITELOOS VOOR MIJ”).



STEEK HET PAPIERTJE MET OUDE OVERTUIGINGE
VEILIG AAN,  TERWIJL JE ZEGT:

“IK LAAT DIT OUDE VERHAAL NU HELEMAAL LOS.”

NEEM HET TWEEDE PAPIERTJE IN JE HAND EN
SPREEK HARDOP, VOL VERTROUWEN EN KRACHT

UIT WAT JE HEBT OPGESCHREVEN. 
DAARNA ZEG JE: 

“DIT IS MIJN NIEUWE WAARHEID, MIJN NIEUWE
REALITEIT VANAF NU. HIER KIES IK VOOR. VANAF

VANDAAG LEEF IK HIERIN.”

SLUIT AF MET EEN DIEPE ADEMHALING — VOEL
DAT JE ENERGIE VERSCHUIFT.



‘IK GELOOF ERIN’
ACTIVATIE RITUEEL 

STAP 1. OMRING JEZELF MET EEN GOUD LICHT.
 DAT IS JOUW VELD VAN OVERVLOED — JOUW

REALITEIT WAARIN DE KLANTEN AL BESTAAN.
 ADEM LANGZAAM IN DAT GOUDEN VELD.

ZEG ZACHTJES:
“IK ACTIVEER NU DE REALITEIT WAARIN MIJN

KLANTEN ER AL ZIJN.”

VOEL LETTERLIJK HOE JE ENERGIE VERANDERT —
VAN ZOEKEN → ONTVANGEN.

 BLIJF ADEMEN TOT JE DE ENERGIE STERK VOELT
VERSCHUIVEN. 

STAP 2. ACTIVEER HET GELOOF IN JE LICHAAM
LEG JE HAND OP JE HART EN FLUISTER:

“IK GELOOF ERIN DAT IK NU MOEITELOOS KLANTEN
AANTREK”

 LAAT DE WOORDEN VIA JE LIJF ZAKKEN.
‘IK GELOOF ERIN, IK GELOOF ERIN, IK GELOOF ERIN. 

 JE STAAT IN EEN KRACHTVELD VAN GELOOF DAT
NIET MEER VAN BUITEN BEÏNVLOED KAN WORDEN.



STAP 3. SLUIT JE OGEN EN ZEG:
“UNIVERSUM: TOON MIJ VANDAAG HET BEWIJS

DAT MIJN KLANTEN NU ONDERWEG ZIJN.”

EN DAN: VOEL, VERTROUW, VERWACHT.
 NIET UIT ANGST — UIT NIEUWSGIERIGHEID.

 ZOALS EEN KIND DAT WÉÉT DAT HAAR CADEAU
ONDERWEG IS.

LET GEDURENDE DE DAG OP KLEINE TEKENEN:
 EEN BERICHTJE, IEMAND DIE JE WERK NOEMT,

PLOTSELING INSPIRATIE —
 DAT IS JE BEWIJS.

STAP 4. ZET EEN TIMER 3 KEER PER DAG (BIJV. 11:11,
14:44, 18:18).

 WANNEER HET ALARM AFGAAT TUNE JE IN OP
DANKBAARHEID DAT HET ER AL IS. 

VOEL HET ECHT VOOR MINIMAAL 30 SECONDEN. 
''THANK YOU, THANK YOU, THANK YOU''

ELKE KEER DAT JE DIT DOET, VERSTERK JE HET
SIGNAAL.

 JE LICHAAM, ZENUWSTELSEL EN ENERGIE GAAN
GELOVEN WAT JE ZEGT —

 EN DÁT IS WANNEER REALITEIT MEEBEWEEGT.



MAY THESE RITUALS OPEN
YOUR FIELD TO RECEIVE

ALL THAT’S ALREADY
YOURS

TESSA BREHM


